
 

 

Fødselsdage i Rinkenæs Børneunivers 

Universbestyrelsen ønsker, at forældre til børn i universet bakker op om 

afvikling af fødselsdage ud fra følgende anbefalinger: 

I daginstitutionen fejrer vi alle børns fødselsdage. Vi aftaler med forældrene, hvornår og 

hvordan vi fejrer, så barnet har dagen for sig selv. 

Vuggestuen (Larverne og Lopperne) 

• Fødselsdage fejres altid i Børnehuset for den stue, barnet går på.  

• Børnene kan medbringe én ting til uddeling (frugt, boller, is, kage osv.), men det er 
ikke et krav.  

• Vi har faste ritualer: fødselsdagsstol, stearinlys, sang, hurra-råb og flag. 

• Barnet får en lille gave fra Børnehuset. 

Børnehaven (Radiserne og Troldeungerne) 

• Fødselsdagen kan fejres i børnehaven eller hjemme. 

• I børnehaven: Barnet sidder i en kongestol, får krone på, vi synger og giver en 

gave fra børnehuset, andre gaver gives i privat regi. Barnet kan dele kage, is eller 

lignende ud. 

• Hjemme: Vi ankommer mellem kl. 9-9.30 med flag. Børnene leger frit, og vi 

holder rundkreds med krone og gave fra børnehaven. Vi synger fødselsdagssang og 

spiser sammen. 

• Aftal med personalet, hvad der serveres, så vi kan tage hensyn til allergier og andre 

hensyn.  

Der må ikke deles noget ud, der skal med hjem fra børnehaven/vuggen ex. 

slikposer eller andre ting.  

Gode idéer til fødselsdag i hjemmet:  

• Det er en god idé, at barnet er hjemme, fordi det er helt særligt for barnet at opleve, 

at nu kommer mine venner fra børnehaven hjem til mig. De er mine gæster.  

 

• Børnene vil gerne lege med barnets legetøj. Hvis man planlægger en aktivitet, skal 

den være meget enkel og ikke vare for længe – det kan være lige så godt med fri leg. 

 

• Det er en god ide at mad og ex. kage kommer lige efter hinanden, så børnene ikke 

skal til og fra bordet flere gange.   

Hvis I er i tvivl om noget ift. fejring af jeres barns fødselsdag, så tag fat i stuens personale. 

 



 

 

Skolen 

• Når eleven har fødselsdag, må der gerne medbringes 1 ting til uddeling i klassen. 

Det kan være en flødebolle, en slikkepind, et stykke kage el.lign. – noget som kan 

spises, mens der hygges i klassen. Vi frabeder os poser med masser af slik o. lign. 

 

• Når hjemmet inviterer til fødselsdag, så inviter hele klassen/læringsfællesskabet 

eller pigerne/drengene for sig. 

 

• Vær opmærksom på, at der kan være allergier blandt børnene. 
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